
1. Totta vai tarua

Totta vai tarua
“Ylikulutuspäivä” on päivä,

jolloin kulutetaan eniten
ruokaa.

Tarua
Vuonna 2020 luonnonvarat, jotka

maapallomme voi uusia
vuosittain, käytettiin loppuun 22.

elokuuta. Tämä tunnetaan
nimellä ylikulutuspäivä ("Earth

Overshoot Day"). Tämä
esimerkki osoittaa, että me

ylihyödynnämme maapallomme
luonnonvaroja ajattelematta

tulevia sukupolvia.
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Totta vai tarua
Vuonna 2020 raaka-

aineita käytettiin
maailmanlaajuisesti yli 6

miljardia tonnia.

Totta
Vuodesta 2010 lähtien

materiaalijalanjälki on pysynyt
suhteellisen vakaana ja oli 6,1
miljardia tonnia vuonna 2020.

Tämä on kuitenkin
kaksinkertainen määrä 30
vuotta sitten käytettyyn

määrään verrattuna. 
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Totta vai tarua
Luomuruoka on aina

kestävää!

Tarua
"Kestävä" ja "luonnonmukainen" ovat erillisiä

termejä, joita käytetään usein
vaihtokelpoisina. "Kestävä"

elintarviketuotanto ottaa huomioon
taloudelliset, sosiaaliset ja

ympäristönäkökohdat resurssien ja ihmisten
terveyden säilyttämiseksi tulevaisuutta
varten. "Orgaaninen" viittaa tiettyihin
tuotannon ja varastoinnin näkökohtiin,
mukaan lukien synteettisten torjunta-
aineiden ja lannoitteiden rajoitukset.
"Kestävä kehitys" kattaa laajemmat

näkökohdat, kuten taloudelliset ja sosiaaliset
tekijät.
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Totta vai tarua
Vettä käytetään

keskimäärin 2 495 litraa
250 gramman

puuvillaisen t-paidan
valmistamiseen.

Totta
Tekstiiliteollisuus

kuluttaa paljon vettä
vuosittain.
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Totta vai tarua
Maailmassa on 300

miljoonaa
matkapuhelinta

enemmän kuin ihmisiä.

Totta
Vuosittain valmistetaan

1,4 miljardia
matkapuhelinta. Tästä

syystä on tärkeää osata
kierrättää vanhat

laitteemme.
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Totta vai tarua
Joka vuosi kaadetaan 10 000

neliökilometriä trooppista
sademetsää - puu-, paperi-,
öljypalmu- tai soijaviljelmiä,

karjalaitumia tai
mineraalivarojen, kuten

rautamalmin, kullan, öljyn tai
kaasun, hyödyntämistä tai

suurten patojen rakentamista
varten.

Totta
Vain kolmasosa

trooppisista sademetsistä
on vielä jäljellä, loput on
kaadettu ja hyödynnetty

uudelleen.
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Totta vai tarua
Uusiutuvien

luonnonvarojen käyttö on
aina kestävää.

Tarua
Resurssienkulutuksemme on monta

kertaa suurempi kuin mikä olisi
kestävää. Tämä koskee sekä

uusiutumattomia luonnonvaroja (esim.
fosfaatti lannoitteena maataloudessa)
että uusiutuvia luonnonvaroja (esim.

puu). Siksi edes uusiutuvien
luonnonvarojen käyttö ei välttämättä

ole kestävää. Näin on vain, jos metsää ei
kaadeta enempää kuin sitä kasvaa
takaisin. Tämä on sanan "kestävä

kehitys" alkuperäinen merkitys.
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Lähteet

Lähteet:
https://www.projectgon

ature.com/
https://naturallysustain

able.global/


