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Kdann din egen kultur och dess sardrag

Kom ihdg att du sjdlv bara ér en produkt av din kultur.

Tank pd att andra mdnniskor kanske inte kénner till din kultur och dess specifika
s@rdrag.

Tank pé att konflikter relaterade till olika seder, normer och uppfattningar
oundvikligen kommer att uppsta.

| en interaktionssituation, ha hela tiden mdlet med situationen i dtanke: varfér du ar
har och vilket resultat du strévar efter.

Tank p&d medlen i enlighet med mdlet. Anvéand alla méjliga medel du kan tdnka dig.
De olika kommunikationsmedel som du har férvéarvat under din utbildning och
yrkeserfarenhet fungerar ocksd som en utgdngspunkt i méngkulturella méten.
Forsok att hdlla kommunikationen och dess smidiga fléde i centrum.

| en utmanande interaktionssituation, férsék att beskriva vad som hénder, inte tolka
eller déma. Detta kommer att undvika att bli upprérd.

Var 6ppen for det som ar nytt och annorlunda ur ditt perspektiv.

Ge varandra tid att v@nja sig och anpassa sig.
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Diskussion:

e Vad tycker du om checklistan? Ar den anvandbar? Skulle du ladgga till
ndgot/dndra ndgot?
e Kan alla du méter agera enligt checklistan? Vilka typer av problem kan det

finnas?

Kallor:
https://peda.net/kol/foorumi/m/mkk/t2kk
http://www.languagebox.ac.uk/1880/3/helpsheet2.pd




